                                                                                                       Додаток 1
                                                                                                       до наказу 
                                                                                                       відділу освіти

                                                                                                       від  18.04.2018р. № 51
Положення 
про проведення щорічної районної спартакіади «Перші кроки»

для дітей старшого дошкільного віку

Мета і задачі.
Змагання проводяться з метою:
     -   збереження та зміцнення здоров’я дітей дошкільного віку;

· масового залучення дітей до занять спортом;

· активізації роботи в фізкультурно – оздоровчому, патріотичному та                                                                                                                             художньо – естетичному напрямках;
· виявлення кращих дошкільних установ району з питань стану роботи з  фізичного виховання дітей старшого дошкільного віку.

Час та місце проведення змагань.
Змагання відбудуться 18 травня 2018 року на базі ДЮСШ м.Попасна.   Початок змагань о 10-00 для ДНЗ №1, №2, №3 м.Попасна, інші  ЗДО /НВК району проводять змагання на базі  своїх освітніх установ.
Склад журі :
1.Донцова М.А. –  голова журі начальник відділу освіти Попаснянської РДА

2.Лагутіна О.О.- член журі директор КУ «Попаснянський РМЦ»

3.Прокопенко О.Л. - член журі  методист  КУ «Попаснянський РМЦ»

4.Бондаренко С.В. - член журі  методист  КУ «Попаснянський РМЦ»

5.Григоренко Л.В. – член журі, голова ПК працівників освіти району

6.Представник ДЮСШ  - член журі.
Склад журі для команд, що проводять спартакіаду на базі власних  закладів     обирається  оргкомітетом установи.
Склад команд і учасники.
В змаганнях беруть участь  педагогічні працівники ЗДО/НВК та діти  старшого дошкільного віку основної групи здоров'я.
Склад команди: -   11 осіб:  1педпрацівник, 2 батьків (жінка та чоловік),4 хлопчика та 4 дівчинки.
Умови проведення змагань.
До участі у дитячих спортивних змаганнях  залучаються діти старшого дошкільного віку які  за станом здоров´я допущені медичним працівником установи.
Програма змагань:
Програма змагань відбудеться під гаслом: 
«Спорт – здоров’я, спорт – це сила,  що дає всім дітям  крила!»
1. Представлення команд – назва, девіз.

2. Конкурс № 1. Розминка.
 «Створи газету».   Для кожної з команд буде запропоновано роздатковий  матеріал: ватман, фломастери, клей, ножиці,  картинки з зображенням різних видів спорту, сюжетні картинки з зображенням дітей, тощо. Команда за 10 хвилин повинна:

-   створити газету на тему : «Спорт – здоров’я, спорт – це сила,  що дає всім дітям  крила!»;

- представити присутнім та членам журі  зміст газети (представляють газету двоє членів команди - представник батьківської спільноти та дитина). 
3. Конкурс № 2. 
Естафета «Вершники».

Діти стоять біля стартової смуги у колоні по одному.
Перша дитина надягає обруч, друга тримається за обруч. Так вони вдвох повинні оббігти стійку (9 м від старту) і  повернутися назад, передати обруч наступній парі. 

У даному конкурсі беруть участь 10 учасників команди (без вихователя)
4.Конкурс № 3.
 Естафета «Швидкий козачок» 

Ведення однією рукою м'яча до стійки і назад. Стійка встановлюється на відстані 9 м.
У даному конкурсі беруть участь всі учасники команди по черзі.
5. Конкурс  №4.  
Естафета «Одягни кільце»
Діти стоять біля стартової смуги у колоні по одному.
У кожного гравця - кільце. Перед кожною командою на  відстані 9 м встановлюються стійка. За сигналом напрямні  біжать до  стійки, накидають кільце оббігають її повертаються назад і  передають естафету наступним. Виграє команда, яка першою закінчить естафету.
У даному конкурсі беруть участь всі учасники команди по черзі.
6. Конкурс  №5 
Естафета «Стрілець»
Проти кожної команди на відстані 4 м встановлюються  дуга (ворота).Кожен гравець повинен ногою за допомогою м'яча влучити в ворота. Виграє команда, що  влучила у ворота найбільшу кількість разів.
У даному конкурсі беруть участь всі учасники команди по черзі.
7. Конкурс  №6 
Естафета «Переправа».

Команди шикуються одна перед одною уздовж каната. Середина канату відзначена стрічкою. За сигналом кожна команда тримається  за свою половину каната і намагається перетягнути протилежну команду.
У даному конкурсі беруть участь лише хлопці з представником батьківської спільноти.
8.Конкурс №7
   «Стрибки у довжину  з місця».
У конкурсі беруть участь 4 осіб: представники батьківської громадськості (2 осіб) та діти (2 осіб – дівчинка та хлопець). 
9.Конкурс №8  
Патріотично-спортивний флешмоб «Україна має таланти».
Виконання комплексу танцювальних   вправ з предметами  під музику під керівництвом дорослого. Оцінюється синхронність виконання вправ. Час проведення до  5 хвилин.
У даному конкурсі беруть участь учасники команди - діти.
                                                    Нагородження
Переможці змагань визначаються членами журі  за  найбільшою кількістю балів у номінаціях «Найкраща спортивна команда», «Олімпійські надії», «Сильні та дужі».  Команди переможців нагороджуються почесними грамотами відділу освіти Попаснянської РДА та подарунками.
Форма заявки:

                                 Заявка на участь команди ________

                   ________________________________________

                                          (повна назва ЗДО)

                      у щорічній спартакіаді «Перші кроки».

	№
	П.І.Б. працівника, дитини
	Рік народження
	Домашня адреса
	Висновок

медичного працівника

	
	
	
	
	


ПІБ  та посада трьох  супроводжуючих осіб, що відповідають за життя і здоров̓я дітей.
Підпис  керівника
Заявка  надається до РМЦ лише  від ДНЗ №1,2,3 м.Попасна у термін до 15.05.2018р.
                                                                                                       Додаток 2

                                                                                                       до наказу 

                                                                                                       відділу освіти

                                                                                                       від  ______2018р. № ____
Склад  журі

спартакіади «Перші кроки»

на базі ДЮСШ м.Попасна

(для міських садочків)
1.Донцова М.А. –  голова журі начальник відділу освіти Попаснянської РДА

2.Лагутіна О.О.- член журі директор КУ «Попаснянський РМЦ»

3.Прокопенко О.Л. - член журі  методист  КУ «Попаснянський РМЦ»

4.Бондаренко С.В. - член журі  методист  КУ «Попаснянський РМЦ»

5.Представник ДЮСШ  - член журі.

6.Григоренко Л.В. – член журі, голова ПК працівників освіти району

